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Description

Le but de l’étude était de décrire les caractéristiques épidémiologiques et diagnostiques des
affections anorectales en milieu hospitalier à Ouagadougou. Méthodes et patients : il s’est agit
d’une étude rétrospective et transversale qui a concerné les patients vus en endoscopie sur une
période de 9 ans. Les données ont été collectées dans 4 structures sanitaires et 3 laboratoires
d’anatomie pathologique de la ville de Ouagadougou. Résultats : durant la période de notre
étude, 645 patients ont été examinés. L’âge moyen des patients était de 37,44 ans avec des
extrêmes de 1 et 80 ans. Le tableau clinique était dominé par l’hémorragie digestive basse, la
proctalgie et le syndrome hémorroïdaire avec respectivement 280 cas (34,4%), 253 cas (31,1%)
et 56 cas (6,9%). Les affections les plus fréquentes étaient les hémorroïdes avec 402 cas soit
45,6%, puis suivaient les anites et les fissures avec respectivement 21,1% et 13,9%. Les cancers
anorectaux (6,9%), les polypes (1,1%) et les prolapsus (0,7%) ont été rarement observés.
Conclusion : la pathologie anorectale est diversifiée au Burkina Faso ; l’endoscopie et l’étude
histologique permettent un diagnostic et une prise en charge adéquate.
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